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プラネタリーヘルス

（Planetary Health)
人間と地球の健康のバランス

カーボンニュートラル

（Carbon Neutrality）

温室効果ガスの排出量と吸収量を均衡させ、

その排出量を「実質ゼロ」に抑える

ネイチャーポジティブ

（Nature Positive）

自然生態系の損失を食い止め、回復させていく

パンダミック

（Pandemic）

症状の全国的・世界的な大流行

炭素循環

（ carbon cycle）

地球上の生物圏、岩石圏、水圏、大気圏の間で

炭素が交換される生物地球化学的な循環

プラネタリーバウンダリー

（Planetary boundaries）

人類が生存できる安全な活動領域とその限界点

生物多様性

（biodiversity）

生物に関する多様性を示す

農業の持つ物質循環機能を生かし、生産性との調和などに留意しつつ、

土づくり等を通じて化学肥料、農薬の使用等による

環境負荷の軽減に配慮した持続的な農業

循環型農業

（Circular Agriculture)

プラネテタリーヘルスダイエット

（Planetaryhealth Diet)
地球にやさしい食生活

プラネテタリーヘルスツーリズム

（Planetaryhealth Tourism)
プラネタリーヘルスツーリズムは、環境の再生活動を通じて、

自身の心身の健康・ウェルビーイングと地域、

自然環境の健康を実現することを目指しています12。
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2020年78億人
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山陰有機野菜
（島根、鳥取県）

仁多米他有機米
（島根、鳥取県）

三瓶牛、大山鶏,ジビエ
（島根、鳥取県）

沿岸漁業、養殖
（鳥取県）山陰果物（梨、ブドウ）

（鳥取、鳥取県）
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